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Z wyksztatcenia jestem pedagogiem, oligofrenopedagogiem, terapeutg osob z autyzmem,
diagnostg i terapeutg procesOw integracji sensorycznej, socjoterapeuta. Ukonczytam réwniez
studia podyplomowe w zakresie Organizacji i Zarzadzania Placéwkami O$wiatowymi oraz
Zarzadzania Funduszami Europejskimi. Pracuj¢ w Niepublicznej Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej WSG na stanowisku dyrektora.

Swoje doswiadczenie zawodowe zdobywalam pracujac zaréwno z dzieémi, jak i osobami
dorostymi. Szczegoélnie bliskie sa mi osoby z réznego rodzaju niepetnosprawnosciami oraz
ich rodziny. Pracowatam jako terapeuta w Domu Pomocy Spolecznej, bytam kierownikiem
Mieszkan Chronionych dla o0s6b z zaburzeniami psychicznymi. Niezwykle cenne
doswiadczenia zdobywatam pracujagc w obszarach psychiatrii sSrodowiskowej - jako terapeuta
w Specjalistycznych Ustugach Opiekunczych oraz prowadzac grupy terapeutyczne dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi w Caritasie i roznych organizacjach pozarzadowych. Moje
sciezki zawodowe zwigzane byly réwniez z Przedszkolem Akademickim WSG, gdzie
pelitam obowigzki dyrektora ds. pedagogicznych oraz Zlobkiem Akademickim WSG —
dyrektor ztobka.

Na co dzieh zwigzana jestem takze z r6znymi organizacjami pozarzagdowymi. Jestem
wiceprezesem Krajowego Towarzystwa Autyzmu Oddziatu w Bydgoszczy, realizuj¢ projekty

w obszarach spotecznych.

Ponadto pracuj¢ jako nauczyciel akademicki WSG. Moje obszary zainteresowan
naukowych to: metody aktywizujgce w nauczaniu, Umiejetnosci interpersonalne

nauczyciela/terapeuty/ucznia, diagnoza i terapia pedagogiczna, wspomaganie rozwoju



dziecka, integracja sensoryczna, terapia =zajeciowa, Sztuka motywacji, psychiatria
srodowiskowa, pedagogika specjalna, psychopedagogika, zachowania agresywne
(profilaktyka, terapia), profilaktyka i terapia uzaleznien.

W pracy najwazniejszy jest dla mnie Cztowiek oraz tworzaca si¢ relacja terapeutyczna,
ktora umozliwia zaplanowanie oraz organizacje efektywnego procesu wsparcia/terapii

w dazeniu do jak najlepszej jakosci zycia.

Prywatnie jestem mama dwojki wspaniatych dzieci — dorostej juz corki Kingi oraz

dorastajacego syna Adasia. To oni na co dzien sg mojg inspiracjg oraz rado$cig ©

Uwielbiam tazggowanie po gorach, nadmorska zadume, zwierzaki, dobre ksigzki

1 muzyke co w duszy gra...

Kursy, szkolenia kwalifikacyjne:
e Osrodek Rozwoju Edukacji w Warszawie,

Seminarium dla koordynatorow ds. wdrazania modelowego

zestawu narzedzi diagnostycznych oraz standardow funkcjonowania
poradni psychologiczno-pedagogicznych, w ramach projektu:
Opracowanie instrumentéw do prowadzenia diagnozy
psychologiczno- pedagogicznej;

e Niepubliczna Placowka Doskonalenia Nauczycieli SYNAPSIS w Warszawie,

Szkolenie kwalifikacyjne:
wDiagnoza funkcjonalna dzieci 7 autyzmem — Profil Psychoedukacyjny PEP-R”;

e Pracownia Testow Psychologicznych i Pedagogicznych w Gdansku,

Szkolenia kwalifikacyjne z zakresu:
Diagnosta w poradnictwie psychologiczno-pedagogicznym
o Baterii metod diagnozy dyskalkulii u uczniow w wieku 10-12 lat”

»Bateria - 8, 7,9; Bateria - 10-12 w praktyce diagnostycznej”



wBateria metod diagnozy rozwoju  psychomotorycznego  dzieci  piecio-

i szescioletnich; Bateria — 5/6 | Bateria— 5/6 R”

»Bateria metod diagnozy przyczyn niepowodzen szkolnych uczniow gimnazjum;

Bateria — GIM”;

Wyzsza Szkota Gospodarki
Aktywizacja spoleczna i zawodowa 0s6b niepetnosprawnych;
BON-MED Centrum Szkolenia Ratowniczego w Bydgoszczy,
Szkolenie kwalifikacyjne 7 zakresu postgpowania w naglych stanach zagroZenia
Zycia,
Wyzsza Szkota Gospodarki
Kurs kwalifikacyjny: Socjoterapia;

Wyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy,
Kurs decoupage;

Psychological Solutions Group i Bydgoski Zaktad Doskonalenia Zawodowego
Szkolenie: Zastosowanie Metody Gier Diagnostyczno-Symulacyjnych MGDS
»O0d diagnozy do dzialania”;

Wyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy

Il semestralny Kurs kwalifikacyjny: Profilaktyka i terapia uzaleinien;

Studium Ksztalcenia Kadr w Bydgoszczy,

Warsztaty tworzenia 0zdob papierowych;

Osrodek Pomocy Psychologicznej 1 Terapii Uzaleznien

Szkolenia: Agresja w Domu Pomocy Spotecznej,
Psychologiczne podstawy zachowan agresywnych,

Trening kontaktu 7 podopiecznym przejawiajgcym agresje



Realizowane projekty:
2018 Projekt RPO —,,4P - miedzysektorowa inicjatywa pomocy rodzinom
wielopokoleniowym — expert w projekcie;
2017 Aktywny Rodzic — kompleksowe wsparcie w powrocie do pracy
— koordynator projektu, specjalista ds. opracowania IPD;
(Indywidualnego Planu Dziatania)
Projekt realizowany ze $rodkéw unijnych;
2017 — autor oraz trener w projekcie:
,Profilaktyka zaburzen psychicznych dzieci i mlodziezy”;
projekt realizowany ze srodkéw Miasta Bydgoszcz;
2017 — trener w projekcie pt.: ,,AGE — Dzialania na rzecz godnego starzenia si¢
w Warszawie — projekt dofinansowany ze srodkéw Mechanizmu Finansowego
EOG 2009-2014 i Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2009-2014;
2016 — autor, koordynator oraz terapeuta w projekcie ,,Tecza”
terapia dzieci z zaburzeniami psychicznymi oraz rozwojowymi;
projekt realizowany ze §rodkéw Miasta Bydgoszcz;
2014 - pomystodawca oraz wspotautor projektu konferencji dla pedagogow,
psychologéw i terapeutéw pracujacych z osobami uzaleznionymi oraz
z zaburzeniami psychicznymi (podwoéjna diagnoza),
projekt realizowany ze $srodkow Urzedu Miasta Torun,
Centrum Pielggnacji Caritas Diecezji Torunskiej;

2014 -projekt dofinansowany z PFRON - zajecia terapeutyczne



dla oséb niepelnosprawnych — Centrum Pielegnacji Caritas w Toruniu;
2012-2013 - autor oraz koordynator projektu skierowanego do 0sob z zaburzeniami
psychicznymi i niepelnosprawnych intelektualnie;
projekt realizowany ze srodkow Urzedu Marszatkowskiego wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego,
Fundacja ,,Agrafka” w Toruniu;
2007-2009 - koordynator projektu ustug specjalistycznych dla osob z zaburzeniami
psychicznymi,
projekt realizowany ze §rodkéw Urzedu Miasta Torun,
RC Fundacja Rehabilitacji i Konsultingu w Toruniu;
2007-2009 - projekt Mieszkan Chronionych dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi,

dotacja z Urzedu Miasta Toruf — kierownik Mieszkan Chronionych.

Udzial w konferencjach, debatach:

2017 - Wyzsza Szkota Bankowa w Bydgoszczy — konferencja: ,,Rola integracji

sensorycznej” z udziatem prof. Ventuliniego;

2017 - Warszawa — Sejmik osob niepetnosprawnych - debata na temat jakosci zycia osob
z zaburzeniami psychicznymi;

2018 - Warszawa — ogo6lnopolska konferencja na temat ,,Ustawy za zyciem”.

Artykuly naukowe:

e P. Ziotkowski (red.), Zeszyty Naukowe WSG w Bydgoszczy - artykuty:
,»Istota edukacji emocjonalne;j”;

,Dar edukacji ucznia z zespotem Aspergera”;

YV V V

»Zachowania paraanorektyczne u dziewczat w gimnazjum”;



,»Rola terapii zajeciowej w aktywizacji i1 rehabilitacji osob starszych”;

,Dom, ktory miat by¢ azylem — o przemocy w rodzinie”;

P. Ziotkowski (red.), Bezpieczna Szkota — artykuty:

»Istota przyjaznej, bezpiecznej szkoty w ksztalceniu dzieci 1 milodziezy
o Specjalnych Potrzebach Edukacyjnych”;

Scenariusze zaje¢ dla nauczycieli: Przyjazna szkota, czyli jaka?, Mam problem i co
teraz?, Moje mocne strony, Poznajemy swoje zainteresowania, To co wazne - wartosci
W moim zyciu.

Materiaty dydaktyczne - cykl szkolen dla nauczycieli: ,,Diagnoza pedagogiczna jako
zrédto doboru metod i form pracy oraz sposobéw motywowania uczniéw do nauki,
rozwoju pasji oraz podniesienia efektow ksztalcenia, rozwigzywanie sytuacji
trudnych”;

Materialy szkoleniowe dla pracownikéw DDP: | Agresja — przymus bezpo$redni”.



