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Wyksztalcenie

Kursy, szkolenia

Jestem psychologiem z wieloletnim dos$wiadczeniem w diagnozie
psychologiczno — pedagogicznej dzieci i mlodziezy oraz osob
dorostych.  Aktualnie  pracuje = w Niepublicznej  Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej WSG ,Instytutu  Wspierania
Rozwoju Dziecka” oraz w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej
nr 1 w Bydgoszczy. Przez wiele lat bylam bieglym sagdowym w Sadzie
Rejonowym w Grudzigdzu.

W pracy koncentruje sie na zrozumieniu psychologicznych
mechanizméw funkcjonowania czlowieka, co moze pomoc
w radzeniu sobie z problemami i trudnymi sytuacjami zyciowymi.
Wpracy z dzietmi i mlodzieza, rzetelna diagnoza pozwala na
sformulowanie odpowiedniego planu terapeutycznego.

Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy: Psychologia;

Uniwersytet Gdanski w Gdansku, studia podyplomowe: Diagnostyka
psychologiczna;

Wyzsza Szkola Bankowa w Toruniu, studia podyplomowe: Akademia
Coachingu;

Wyzsza Szkola Bankowa w Toruniu, studia podyplomowe:
Doradztwo zawodowe.

»Funkcje poznawcze — jak wzmacnia¢ pamie¢, uwage i koncentracje”

»Tiki — diagnoza i terapia”, Warszawa;



~Podstawy stosowania Skali Inteligencji Wechslera dla Dzieci WISC-
V”

,Bateria diagnozy pamieci i uwagi PU1” - uprawnienia
diagnostyczne, Gdansk;

,Diagnozowanie dysleksji rozwojowej” — uprawnienia diagnostyczne,
Gdansk;

»Bateria dyskalkulia 10/12” — uprawnienia diagnostyczne, Gdansk;
»Irener umiejetnosci spotecznych TUS SST”, Torun;

Skala Inteligencji Stanford — Binet 5 — uprawnienia diagnostyczne,
Bydgoszcz;

Kurs podstawowy terapii systemowej, Wielkopolskie Towarzystwo
Terapii Systemowej, Poznan;

~Pomoc psychologiczna dziecku z mutyzmem wybiérczym i jego
rodzinie” Grudziadz;

~Diagnoza dziecka pod katem calo$ciowego zaburzenia rozwojowego
ze spektrum autyzmu” Bydgoszcz;

~Porozumienie bez przemocy NVC, czyli jak nawigzywaé bliskie
relacje” Torun

LStraznicy uémiechu” — program profilaktyczno — wychowawczy,
warsztaty psychoedukacyjne dla dzieci w wieku 5-10 lat i 11-15 lat.

~Stosowanie i interpretowanie skala inteligencji i rozwoju IDS i IDS-
P”;

sNarzedzie = M-CHAT-R/F -  praktyczne  zastosowanie
w monitorowaniu rozwoju dziecka” Swiecie;

»Rozw0j psychoseksualny dzieci i mtodziezy” SWPS Sopot;

,0d motywacji do zmiany” Torun ;

»Diagnoza seksuologiczna dla psychologbw” CMKP Warszawa;

sNastolatki — problem okresu dojrzewania, podstawy rozwoju,
komunikacja, stawianie granic” Grudziadz;

~Bez klapsa — jak z milo$cia i szacunkiem wyznaczaé dziecku granice”;
Program szkoleniowy uprawniajgcy do przeprowadzania warsztatow
dla rodzicow Warszawa FDN;

»,Racjonalna terapia zachowan” Bydgoszcz;

»lerapia Skoncentrowana na Rozwigzaniach” (kurs podstawowy)
Grudziadz;

»Rola biegltego w przestuchaniu maloletnich §wiadkéw” Krakow;

,Kontakt z klientem trudnym — budowanie pomocowych relacji”
Torun;



»Lerapia dzieci nadpobudliwych” Bydgoszcz;

,Opiekun dziecka — ofiary przestepstwa” FDN Warszawa;
»Opiniowanie sgdowo — psychologiczne” Warszawa;

~Nowe ... czyli praca ze stratg w ujeciu terapii systemowej” Torun;
»Praca z dzieckiem ofiara przemocy i jego rodzicami” Grudziadz;

slerapia behawioralna w pracy z dzieckiem autystycznym
i zaburzeniami zachowania” Bydgoszcz;

,Kurs kwalifikacyjny pedagogiczny” Bydgoszcz.



